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Dolzarbligi
Oldingi tishlar nafagat yuzning umumiy estetikasi, balki mulogotda ham muhim
rol o'ynaydi. Ba'zan turli xil nugsonlar, masalan, yoriglar, buzilishlar, rang
o'zgarishlari yoki hatto tishlarning yo'qolishi, odamning o'ziga bo'lgan ishonchini
sezilarli darajada pasaytirishi mumkin. Oldingi tishlarni tiklash maxsus e'tibor
talab giladi, chunki bu nafagat funktsiyalarni tiklash, balki estetik jihatdan tabiiy
ko'rinish yaratish hamdir. So'nggi yillarda stomatologiyada bu tishlarni tiklashda
yuqori sifatli natijalarga erishishga yordam beradigan yangi texnologiyalar va
materiallar faol rivojlanmogda. Eng muhim jihat bu tiklangan tishlarning
mustahkamligi va tabiiy ko'rinishining uyg'unligidir.
Magsad
Ushbu tadgiqotning magsadi — oldingi tishlarni tiklashning turli usullarini tahlil
gilish, ularning estetik va funktsional xususiyatlarini baholash, shuningdek, ideal
natijaga erishish uchun eng samarali texnologiyalarni aniglashdir.
Materiallar va metodlar
Tadgigot uchun quyidagi yondashuvlar qo'llanildi:
1. Adabiyotlarni tahlil gilish. Oldingi tishlarni tiklash bo'yicha zamonaviy
tadgiqotlar va materiallar tahlil gilindi. Aynigsa, vinirlar tayyorlash, zirkoniy
koronkalar va kompozit materiallardan foydalanish kabi texnologiyalarga

alohida e'tibor qaratildi.
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2. Klinik tekshiruvlar. Tadgigotda 40 nafar bemor ishtirok etdi, ularga turli
usullar bilan oldingi tishlar tiklandi. Bemorlarning tishlarida turli darajadagi
shikastlanishlar mavjud edi, yengil buzilishlardan tortib jiddiy
nugsonlargacha.

3. Qo'llanilgan materiallar. Tadgigotda kompozit materiallar, porselen
vinirlar va zirkoziy koronkalar go'llanildi. Ushbu materiallar tishlarning
holatiga va bemorning xohishlariga garab tanlandi.

4. Estetik va funktsional natijalarni baholash. Bemorlar tiklashdan keyingi
tashgi ko'rinish va sifatdan mamnuniyatlarini bildirgan so'rovnomani
to'ldirdilar.

Natijalar
Tadqigotlar shuni ko'rsatdiki, eng yugori samaradorlik va bemorlarning goniqishi
porselen vinirlari va zirkoziy koronkalar bilan erishilgan. Xususan:

1. Chinni vinirlar juda yaxshi estetik xususiyatlarga ega bo'lib, yuqori
darajadagi shaffoflik va tishning tabiiy rangini va tuzilishini mukammal
taglid qgiladi. Ular tishlarning shakli va rangini tiklash uchun minimal
aralashuv bilan ishlatiladi, bu esa qolgan tish to'gimalarini saglashda
muhimdir.

2. Sirkoniy koronkalar yugori mustahkamlik va tashqi ta'sirlarga chidamlilik
bilan ajralib turadi. Ushbu koronkalar aynigsa tishlar jiddiy shikastlangan
holatda samarali ishlaydi. Ularning mustahkamligi bilan birga estetik
xususiyatlari ham yetarlicha yaxshi.

3. Kompozit tiklashlar — bu arzonroq variant. Ular yaxshi funktsional natijalar
beradi, ammo ularning davomiyligi kamroq va vaqt o'tishi bilan rang

0'zgarishi mumkin, bu esa muntazam tuzatishlarni talab giladi.

Ba’zi bemorlarda frontal tishlar gayta tiklanishidan oldin va keyingi
rasmlarni ko’rishimiz mumkin.
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So'rovnoma natijalari shuni ko'rsatdiki, bemorlarning aksariyati tiklashdan keyin
tashqi ko'rinishlaridagi sezilarli yaxshilanishlarni va o'ziga bo'lgan ishonchning

ortishini ta'kidladilar.

Xulosa

1. Oldingi tishlarni tiklashda har bir bemorning individual xususiyatlari,
materiallar tanlovi va tiklash texnikasiga e'tibor berish kerak.

2. Porselen vinirlari va zirkoziy koronkalar ko'plab bemorlar uchun ideal
yechim bo'lib, uzun muddatli va estetik jihatdan mukammal natijalar taqdim
etadi.

3. Kompozit materiallar, narxi arzon bo'lsa ham, ko'pincha uzoq muddatli va
estetik sifatni ta'minlay olmaydi.

Shunday qilib, oldingi tishlarni ideal tiklash uchun materiallar va texnologiyalarni

to'g'ri tanlash, funktsional va tashqi ko'rinishni uyg'unlashtirish uchun zarurdir.
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