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ABSTRACT   

This article examines the functioning of the antonymic concepts of "labor" and 

"laziness" in the vocabulary of the Russian and Karakalpak languages 

 

На сегодняшний день благодаря последовательному воплощению в жизнь 

положений, указанных законов в республике сформирована национальная 

модель подготовки кадров по принципу «личность - государство и общество 

- непрерывное образование - наука - производство». 

Как и во всех отраслях, инновации будут иметь важное значение для 

качественных изменений в образовании, в отличие от наблюдаемого до сих 

пор количественного роста. Эти изменения необходимы для повышения 

эффективности и улучшения качества и равенства возможностей обучения. 

В то же время образование может также способствовать инновациям в 

обществе в целом, развивая правильные навыки для их развития1. 

Предметом исследования является функционирование антонимических 

концептов труд и лень в русском и каракалпаком языках. В условиях 

развивающихся межкультурных контактов исследование специфики 

                                                           
1 А.Ходжаниязова, К.Генжебаева. «Тенденции и интеграция инновационной деятельности как основа 

повышения качества образования» Илим ҳәм жәмийет. 2022 №1 75-с. 
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структурирования языковой картины мира становится необходимым. 

Языковая картина мира - это исторически сложившаяся в обыден- ном 

сознаний данного языкового коллектива и отраженная в языке, совокупность 

представлений о мире, концептуализация действительности. Каждому 

естественному языку соответствует уникальная языковая картина мира, 

именно этим объясняется непереводимость многих идиоматических единиц. 

Труд и лень являются двумя противоположностями, которые могут 

существенно повлиять на нашу жизнь и достижение целей. Труд 

олицетворяет усердие, настойчивость и стремление к успеху, в то время как 

лень представляет собой отсутствие желания и мотивации для выполнения 

задач. Они являются не только понятиями, но и качествами, которые в 

большой степени формируют нашу личность и определяют наши результаты. 

На протяжении истории человечества труд и лень были неотъемлемой 

частью нашей жизни. Тем не менее, не всегда труд и лень являются 

абсолютными понятиями. Иногда лень может быть полезным отдыхом и 

перезарядкой для разума и тела, а труд может превратиться в изнурительную 

рутину, губительную для креативности и мотивации. Важно найти баланс 

между этими антонимами и использовать их взаимодействие как инструмент 

для личностного и профессионального роста2. 

Известное поговорка «Труд кормит, а лень портит» выражает важный 

принцип жизни: те, кто трудятся и прилагают усилия, обеспечивают себе 

достойное существование, в то время как леность и безделье могут привести 

к порче или потере возможностей. В русском языке много примеров 

антонимов, которые отражают различные виды труда и лени, 

представляющие противоположности друг другу. Пословица «Труд кормит, а 

                                                           
2 https://w2.ds90-orel.ru/trud-i-len-antonimy-ili-poleznye-protivopoloznosti 

https://w2.ds90-orel.ru/trud-i-len-antonimy-ili-poleznye-protivopoloznosti
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лень портит» учит, что необходимо наполнить свою жизнь трудом, которая 

будет толкать к прогрессу, постоянному развитию. Лень – человеческий 

порок, который не дает человеку ничего, кроме деградации. В 

каракалпакской литературе очень много стихов про труд и трудолюбие.  

Одним из наиболее ярких примеров антонимов, связанных с работой, 

являются слова «трудолюбие» и «лень». Трудолюбие описывает качество 

человека, который любит и ценит работу, готов прилагать усилия для 

достижения своих целей. Лень, напротив, описывает пассивное отношение к 

труду, нежелание выполнять работу или достичь чего-либо без усилий. 

Противоположности «труд» и «лень» имеют глубокое значение на 

разных уровнях: физическом, интеллектуальном и даже эмоциональном. 

Физический труд может быть связан с тяжелой физической работой, 

например, копанием земли или поднятием грузов. Физическая работа может 

быть нагрузкой для тела, но в конечном итоге приводит к укреплению и 

росту3. 

В поговорке «Труд кормит, а лень портит» содержится 

противоположность между трудом и ленью, которая выражается в контрасте 

между двумя крайностями жизненного стиля. 

Труд, как положительное понятие, олицетворяет активность, усердие, 

стремление к достижению целей, саморазвитию и самосовершенствованию. 

Он связан с ответственностью, настойчивостью в достижении результатов и 

силой воли. Труд дает возможность реализовывать свои способности, 

достигать успеха, обеспечивать себя и свою семью материально, а также 

получать удовлетворение и понимание своей значимости. 

                                                           
3 https://v103.wdzd.ru/trud-i-len-dve-storony-odnoi-medali 

https://v103.wdzd.ru/trud-i-len-dve-storony-odnoi-medali
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Лень, в свою очередь, является противоположностью труда и 

олицетворяет пассивность, бездействие и нежелание прилагать какие-либо 

усилия. Лень ведет к стагнации, отсутствию развития и забастовке в 

достижении результатов. Она подавляет и обездоливает личность, приводя к 

недовольству и душевным страданиям. 

Труд и лень – два понятия, которые сопровождают каждого человека на 

протяжении всей его жизни. Эти два состояния, как две крайности, находятся 

в противоположности друг другу, определяя наш относительный успех или 

неудачу.Он позволяет нам раскрыть свой потенциал и достичь вершин. Труд 

всегда сопровождается дисциплиной, самоконтролем и 

целеустремленностью. Именно через труд мы ощущаем удовлетворение от 

своих достижений и прогресса. 

В конце можно сказать что, лень – это мятежное отношение к труду, 

пассивность и комплексные отговорки, мешающие нам двигаться вперед. 

Лень характеризуется отсутствием желания и мотивации, нежеланием 

тратить усилия для достижения цели. Жизнь в лени – простой путь, самое 

привлекательное и легкое решение. Однако, лень лишает нас возможности 

добиться успеха, реализовать свой потенциал и получить удовлетворение от 

своих достижений. Ленивый человек мечтает о лучшем, но не предпринимает 

действий для его достижения. 
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